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1. Introduccion

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird, cuenta con el plan de gestion
ambiental, en el cual busca generar procedimientos y procesos que logren una
interaccion productiva equilibrada que impacten positivamente al medio ambiente,
de tal manera que los recursos naturales: agua, aire y suelo se conserven y ufilicen
eficientemente, de esta forma; los funcionarios, pacientes, proveedores, visitantes y
poblacion disfruten de un medio ambiente saludable, como resultado de un desarrollo
sostenible.

Es de vital importancia generar el control de los Aspectos Ambientales generados
en los procedimientos de atencién en salud, brindados por la instituciéon, estos causantes
de generar impactos ambientales negativos, es por esto que la institucion realiza la
evaluacién diagnostica que permita realizar las medidas que busquen prevenir, mitigar
y minimizar el impacto ambiental negativo asociado con el uso de los recursos, la
generaciéon de residuos, vertimientos y emisiones. La ESE busca para el ano 2026 generar
compromiso con el buen uso de los recursos naturales: agua y energia creando una
cultura del uso responsable de estos recursos, motivando a realizar buenas prdcticas
como es el aumento en el uso de los documentos electronicos reduciendo la utilizacion
de papel, ademds del buen manejo de las sustancias quimicas y la reduccién de las
emisiones.

La ESE Hospital Regional Chiquinguird se fundamenta en los siguientes principios
bdsicos: mejora continua, desarrollo sostenible, bioseguridad, gestion integral ambiental,
reducciéon y minimizacion en la generacion de residuos, cultura de los residuos solidos,
precaucion y prevencién de impactos ambiéntales, establecidos en el Decreto Unico
Reglamentario del Sector Salud 780 de 2016 en los cuales se encuentran inmersos el
decreto 351 de 2014 y la Resolucion 591 del 2024.
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2. Justificacion

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird denfro de su politica ambiental
pretende involucrar a todas las dreas y sedes de la institucion de manera fransversal,
promoviendo el mejoramiento continuo de sus procesos hacia una produccidn mads
limpia.

Los procesos propios de atencién en salud cuentan con determinado impacto
ambiental referente a la emision de gases, consumo de recursos naturales no
renovables, generacion de residuos, vertimientos de aguas residuales no domésticas, El
impacto ambiental del sector salud es muy significativo, debido en su mayoria al
consumo intensivo de agua (1) y energia (2) y a la generacion de residuos tanto
bioldégicos como de material y equipo médico (3). En paises como Inglaterra y EE.UU. Se
considera que este sector representa entre el 3% y el 8% de la huella de carbono (4), por
lo que es necesaria una adecuada gestion ambiental que permita evitar, o en su
defecto minimizar, estos impactos o en su defecto minimizar, estos impactos y que
tengan en cuenta la alta peligrosidad de algunas de estas emisiones (5)

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird, siendo un ECO Hospital promueve
generar un correcto desempeno ambiental mediante el control de los impactos
generados por la actividad que realizan tanto de productos como de servicios con la
inferaccidn con el ambiente, acorde con su politica y objetivos ambientales
establecidos.

Es por esto que se hace necesario generar un completo plan de accién 2026, que
logre evidenciar un alcance completo en la institucion y en sus 3 sedes, buscando la
mitigaciéon a los impactos negativos en la ejecuciéon de proceso referentes a atencion
en salud, asi mismo generar cultura en los funcionarios, pacientes y visitantes frente al
cuidado del medio ambiente y aspectos ambientales propios en la ESE Hospital Regional
de Chiquinquird.
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3. Identificacion

GESTION DE RECURSOS LOGISTICOS

SUBPROCESO Gestion Ambiental
Promover una mejora confinua en la gestion ambiental de la ESE Hospital
Regional de Chiquinquird y sus sedes Centro, Sucre y La Victorig,
fundamentados enlos principios de desarrollo sostenible, responsabilidad social
y educacion ambiental siendo esta un ECO Hospital en el desarrollo de los
servicios brindados a la comunidad.

» Promover el desarrollo sostenible en la ejecucidon de los servicios
correspondientes a la atencién en salud de la ESE Hospital Regional de

OBIJETIVO
GENERAL

Chigquinquird
> Identificar alternativas de manejo ambiental que promuevan una
OBJETIVOS solucion efectiva con los principios del programa ECO Hospital.
ESPECIFICOS » Realizar estrategias que logren la reduccion de los consumos de agua y

energia de la ESE Hospital Regional de Chiquinquird.

» Supervisar los protocolos de limpieza y desinfeccién, asi como medidas
de uso correcto y seguro de productos quimicos en la ESE Hospital
Regional de Chiquinquird.

Aplica para todas las sedes de la ESE Hospital Regional de Chiquinquird en el
cual estdn inmersos los procesos en el desarrollo de la prestacidon del servicio en
atencion en salud, asi como personal en misidn, contratistas, usuarios vy
comunidad en aspectos como: Gestion de residuos, reduccion del gasto de
papel, ahorro y uso eficiente de agua y energia asi como consumo
responsable.

ALCANCE

RESPONSABLE Lider gestion ambiental

4. Marco Legal

LEY 100 DE 1993 “Por la cual se crea el sistema de seguridad social integral y se
dictan ofras disposiciones ley 1438 de2011, ley 1751de 2015, ley 1753 de 2015, Decreto
429 de 2016".

RESOLUCION 3100 DE 2019 “Por la cual se definen los procedimientos y
condiciones de inscripcidn de los prestadores de servicios de salud y de habilitacién de
los servicios de salud y se adopta el Manual de Inscripcion de Prestadores y Habilitacion
de Servicios de Salud”.

CONSTITUCION NACIONAL DE COLOMBIA 1991: (Art. 31) Todo ser humano tiene
derecho a tener un ambiente sano.
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LEY 9 DE 1979, expedida por el Ministerio de Salud - Ley nacional sanitaria. Por la
cual se dictan medidas sanitarias a edificaciones, instituciones publicas, fabricas de
alimentos, entre otros.

DECRETO 3930 DE 2010: Por el cual se reglamenta parcialmente el Titulo | de la Ley
9% de 1979, asi como el Capitulo Il del Titulo VI -Parte lll- Libro Il del Decreto-ley 2811 de
1974 en cuanto a usos del agua y residuos liquidos y se dictan otras disposiciones.

LEY 99 DE 1993: por la cual se adopta el Sistema Nacional Ambiental SINA y se
crea el Ministerio del Medio Ambiente.

RESOLUCION 619 DE 1997: Expedida por el Ministerio del Medio Ambiente:
establece factores a partir de los cuales se requiere permiso de emision atmosférica para

fuentes fijas y establece los criterios y clasificacion para industrias que requieren permiso.

LEY 373 DE 1997: Expedida por el Congreso de Colombia: por la cual se
reglamenta el Programa de Ahorro y Uso eficiente del Agua.

LEY 430 DE 1998: Por la cual se dictas normas prohibifivas en materia ambiental,
referentes a los desechos peligrosos y se dictan otras disposiciones.

DECRETO 780 DE 2016: por el cual se expide el Decreto Unico Reglamentario del
Sector Salud y Proteccién social

DECRETO 351 DE 2014: Por el cual se reglamenta la gestion integral de los residuos
generados en la atencion en salud y otras actividades.

RESOLUCION 1164 DEL 2002, expedido por el Ministerio del Medio Ambiente y
Salud: por la cual se adopta el Manual de Procedimientos para la Gestion Integral de
los Residuos Hospitalarios y Similares.

DECRETO 4741 DEL 2005: Expedida por el Ministerio de Ambiente, Vivienda y
Desarrollo Territorial: por el cual se reglamenta parcialmente la prevencion y manejo de
los residuos o desechos peligrosos generados en el marco de la gestion integral.

RESOLUCION 1362 DE 2007, expedida por el Ministerio de Ambiente, Vivienda y
Desarrollo Territorial. Por la cual se establece los requisitos y el procedimiento para el
Registro de los Generadores de Residuos o Desechos Peligrosos, a que hacen referencia
los articulos 27° y 28° del Decreto 4741 del 30 de septiembre de 2005.

RESOLUCION 909 DE 2008, expedida por Ministerio de Ambiente, Vivienda y
Desarrollo Territorial. Por la cual se establecen las normas y estdndares de emision

admisibles de contaminantes a la atmdsfera por fuentes fijas y se dictan otras
disposiciones.

DECRETO 1076 DE 2015: Por medio del cual se expide el Decreto Unico
reglamentario del Sector Ambiente y Desarrollo Sostenible.
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DECRETO 2981 DE 2013: Por el cual se reglamenta la prestacién del servicio publico
de aseo.

DECRETO 1299 DE 2008: Por el cual se reglamenta el departamento de gestion
ambiental de las empresas a nivel industrial y se dictan otfras disposiciones.

DECRETO 838 DE 2005: Por el cual se modifica el Decreto 1713 de 2002 sobre
disposicién final de residuos sélidos y se dictan otras disposiciones.

RESOLUCION 4445 DE 1996: Por el cual se dictan normas para el cumplimiento del
contenido del Titulo IV de la ley 09 de 1979, en lo referente a las condiciones sanitarias
que deben cumplir los establecimientos hospitalarios y similares Estas deben ser
idenftificadas con vinetas y un espacio enfre una y ofra.

RESOLUCION 2184 DE 2019: Por el cual se modifica la Resolucion 668 de 2016 sobre
uso racional de bolsas pldsticas y se adoptan otras disposiciones.

RESOLUCION 1344 DE 2020: Por el cual se adiciona un pardgrafo al articulo 4° de
la Resolucidn 2184 de 2019 y se dictan otras disposiciones

5. Definiciones y Conceptos

ASPECTO AMBIENTAL: Elemento de las actividades, productos o servicios de una
organizacion que puede interactuar con el medio ambiente

BIOSEGURIDAD: Conjunto de medidas preventivas, destinadas a mantener el
control de factores de riesgo laborales procedentes de agentes bioldgicos, fisicos o
quimicos, logrando la prevencion de impactos nocivos.

CONTENEDOR: Elemento para almacenar y fransportar facimente residuos, el
cual debe poseer una estructura permanentemente cerrada, rigida y suficientemente
resistente para poder ser reutilizado y estar provisto de dispositivos que faciliten su
manejo.

DESARROLLO SOSTENIBLE: Es la capacidad de una sociedad para cubrir las
necesidades bdsicas de las personas sin perjudicar el ecosistema ni ocasionar danos en
el medio ambiente

GESTION: Conjunto de métodos, procedimientos y acciones desarrolladas por la
gerencia, direccidon o administracion del generador de residuos hospitalarios, para
garantizar el cumplimiento de la normatividad vigente.
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GESTION AMBIENTAL: Es un proceso que estd orientado a resolver, mitigar y/o
prevenir los problemas de cardcter ambiental, con el propdsito de lograr un desarrollo
sostenible.

GESTION INTEGRAL: Manejo que implica la cobertura y planeaciéon de todas las
actividades relacionadas con la gestién de los residuos hospitalarios y similares desde su
generaciéon hasta su disposiciéon final.

GENERADOR: Es la persona natural o juridica que produce residuos hospitalarios y
similares en desarrollo de las actividades, manejo e instalaciones relacionadas con la
prestacion de servicios de salud, incluidas las acciones de promocion de la salud,
prevencion de la enfermedad, diagndstico, fratamiento y rehabilitacion.

MINIMIZACION: Racionalizacién y optimizacion de los procesos, procedimientos y
actividades que permiten la reduccién de los residuos generados y sus efectos, en el
mismo lugar donde se producen y en el ambiente.

IMPACTO AMBIENTAL: El impacto ambiental es un cambio o una alteracién en el
medio ambiente, siendo una causa o un efecto debido ala actividad y alaintervenciéon
humana. Este impacto puede ser positivo o negativo, el negativo representa una ruptura
en el equilibrio ecoldgico, causando graves danos y perjuicios en el medio ambiente,
asi como en la salud de las personas y demds seres vivos.

RECURSOS NATURALES: Son elementos de la naturaleza que ayudan o confribuyen
al bienestar y desarrollo, los recursos naturales son utilizados y transformados por el
hombre para satisfacer sus necesidades

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS GENERADOS EN ATENCION EN SALUD Y
OTRAS ACTIVIDADES PGIRASA: Es el documento disenado por los generadores, los
prestadores del servicio de desactivacion y especial de aseo, el cual contiene de una
manera organizada y coherente las actividades necesarias que garanticen la Gestion
Integral de los Residuos Hospitalarios y Similares, de acuerdo con los lineamientos del
presente manual.

PLAN DE MANEJO AMBIENTAL: Se denomina al plan que de manera detallada,
establece las acciones que se requieren para, prevenir, mitigar, confrolar, compensar y
corregir los posibles efectos o impactos ambientales negativos causados en desarrollo
de las actividades

PRESTADOR DEL SERVICIO PUBLICO ESPECIAL DE ASEO: Persona natural o juridica
encargada de la prestacion del servicio publico especial de aseo para residuos
peligrosos, el cual incluye entre ofras, las actividades de recoleccion, transporte,
aprovechamiento, tratamiento y disposicion final de los mismos, mediante la utilizacion
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de tecnologias apropiadas, a la frecuencia requerida, de tal forma que se garantice la
salud publica y la preservacion del medio ambiente.

PREVENCION: Conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir los
factores de riesgo bioldgicos, del ambiente y de la salud, que puedan producirse como
consecuencia del manejo de los residuos.

RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES: Son las sustancias, materiales o
subproductos solidos, liquidos o gaseosos, generados por una farea productiva
resultante de la actividad ejercida por el generador. De conformidad con la
clasificacion establecida en el decreto 2676 de 2000

SISTEMA: Es el conjunto coordinado de componentes y elementos que actian
arficuladamente cumpliendo una funcién especifica.

MEJORA CONTINUA: Es un enfoque para la mejora de procesos que se basa en la
necesidad de revisar confinuamente las operaciones y procedimientos, buscando la
reducciéon de riesgos, la racionalizacién, y otros factores que en conjunto permiten la
optimizacion.

RESIDUO: Todo objeto, energia o sustancia sdlida, liquida o gaseosa que resulta
de la utilizacion, descomposicién, transformacion, tratamiento o destruccién de una
materia y/o energia que carece de utilidad o valor y cuyo destino natural deberd ser su
eliminacién.

RESIDUO INFECCIOSO: Elementos materiales en estado sélido, semisdlido, liquido
0 gaseoso que presentan caracteristicas de toxicidad y actividad bioldégica que
puedan afectar directa o indirectamente a los seres vivos y causar contaminacion.

DESARROLLO SOSTENIBLE: Es la capacidad de una sociedad para cubrir las
necesidades bdsicas de las personas sin perjudicar el ecosistema ni ocasionar danos en
el medio ambiente

RESIDUO PELIGROSO: Aquellos residuos producidos por el generador con alguna
de las siguientes caracteristicas: infecciosos, inflamables, explosivos, reactivos, corrosivos
y/o toxicos; los cuales pueden causar dano a la salud humana y/o al medio ambiente.

RESIDUO NO PELIGROSO: Aquellos producidos por el generador en cualquier lugar
y en desarrollo de su actividad, que no presentan riesgo para la salud humana y/o el
medio ambiente, se incluyen biodegradables, reciclables, inertes y ordinarios y
comunes. Es importante aclarar que cualquier residuo hospitalario no peligroso sobre el
gue se presuma él haber estado en contacto con residuos peligrosos debe ser tratado
como tal.
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6. Generalidades

6.1. Compromiso Institucional

La Empresa Social del Estado Hospital Regional de Chiquinquird trabaja en la
promocién, mantenimiento y recuperaciéon de la salud; prevencion, diagndstico,
tratamiento, rehabilitacién y paliacion de la enfermedad de su poblacidon usuaria,
ofreciendo servicios de baja, mediana y alta complejidad, en el marco de un modelo
de prestacion de servicios integral enfocado en los atributos de la calidad y en los ejes
transversales de acreditacion en salud, orientado a satisfacer las necesidades de sus
pacientes, familia y comunidad.

6.2. Politica Institucional

La ESE Hospital Regional Chiquinquird se compromete a ser ejemplo en la
aplicacién de practicas ambientales y sanitarias relacionadas con la salud ambiental,
dando cumplimiento a la legislacion ambiental y sanitaria vigente, a través del manejo
de los residuos hospitalarios bajo el principio bdsico de las 3Rs (reciclo, reutilizo y
reduzco), al igual bajo la bioseguridad, minimizacién y tratamiento de los desechos, asi
como con la implementacién de actividades que contribuyan al uso adecuado de
recursos naturales renovables y no renovables, dando cumplimiento de los documentos
y actividades establecidas para ser un hospital sostenible.

Propésito

Dar a conocer a todo el personal, usuario y visitantes la politica ambiental para
la sostenibilidad y racionalizaciéon de los recursos naturales renovables, culturizando y
mejorando el desempeno ambiental actuando de acuerdo con la legislaciéon
ambiental, las normas y las directrices aplicables vigentes.

Objetivos

» ldentificar y evaluar los aspectos e impactos ambientales asociados a los
procesos dentro de la ESE Hospital Regional de Chiquinquird.

» Establecer programas y acciones para el manejo adecuado de los
residuos generados, conforme a la normatividoad ambiental y sanitaria
aplicable.

» Prevenirriesgos y contingencias ambientales derivados de las actividades
realizadas dentro de la institucion.

» Contribuir a la mejora continua del desempeno ambiental de la ESE
Hospital Regional de Chiquinquird y a la proteccion del entorno.
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7. Contenido del Plan de Gestion Ambiental

El Plan de Gestibn Ambiental Hospitalario de la ESE Hospital Regional de
Chigquinquird, se estructura a partir de los objetivos de sostenibilidad para el sector salud
propuestos por la Agenda Global de Hospitales Verdes y Saludables, de modo que
propende por la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente en la prestacion de
servicios de salud.

La implementacion de programas ambientales en el hospital es de vital
importancia para que se atienda, prevenga, cure, rehabilite y estudie enfermedades sin
generar efectos negativos en el entorno y la salud de pacientes, trabajadores vy
comunidad en general; se promueva la innovacion e implementacion de tecnologias
limpias; se haga uso adecuado de recursos; se reduzcan costos de operacion y
funcionamiento y se mejore la imagen y reconocimiento institucional.

7.1. Programa de Gestion Integral de Residuos

La generacion de residuos se debe al consumo de recursos, renovables o no
renovables dentfro de la ESE Hospital Regional de Chiquinquird donde son consumidos y
usados ejemplos de estos recursos son el papel, pldstico o insumos industriales donde all
finalizar su vida Util o completar su ciclo de vida, se convierten en residuos y representan
un impacto negativo al medio ambiente si no se hace un buen aprovechamiento,
desactivacion, clasificacion de estos, pues se generan diferentes tipos de residuos que
requieren tratamientos distintfos al igual que una disposicion final diferente, que
garantice la prevenciéon de la contaminacion.

Se generan residuos liquidos y solidos. Estos pueden ser peligrosos o no peligrosos.
Los peligrosos, como su nombre indica, agrupan aquellos residuos que pueden suponer
un peligro para el ciudadano o para el medio ambiente, debido a sus propiedades
corrosivas, explosivas o téxicas, tales como los cambios de téner y cartuchos de
impresoras, envases, brochas, toallas y ofros objetos impregnados de lubricante, pintura,
aceite, solvente o reactivos quimicos; existen también los residuos sélidos peligrosos
hospitalarios, provenientes de los diferentes procesos de atencion a la salud, que
pueden ser biosanitarios, corto punzantes, anatomopatoldgicos o fdrmacos, existen los
residuos eléctricos y electronicos (RAEE) como equipos de cOmputo, biomédicos,
electrodomeésticos, residuos especiales como escombros, muebles y enseres y residuos
pos consumo, como pilas, baterias usadas y luminarias.
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Los no peligrosos se pueden definir como aquellos que son aprovechables y no
aprovechables. Aprovechable es todo aquel material que se pueda procesar para servir
como materia prima de un nuevo producto, por ende, que se pueda reusar, reutilizar o
reciclar.

Los no aprovechables, son aquellos que, por sus caracteristicas, no pueden ser
aprovechados, pero tampoco representan un riesgo para la salud o el medio ambiente,
por lo tanto, se disponen en el relleno sanitario.

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird cuenta con el Plan de Gestidon Integral
de Residuos Generados en atencidn en salud y ofras actividades PGIRASA con
concepto Favorable emitido por la Secretaria de Salud de Boyacd en el ano 2026,
cumpliendo con las caracteristica fisicas y documentales para la generacion,
disposicidon, almacenamiento, transportes y disposicion final de los residuos generados
dentro de la institucion.

El Hospital actualmente tiene contrato con la empresa Marees S.A E.S.P. para los
servicios de recoleccién, transporte, tratamiento y disposicion final de los residuos
hospitalarios y especiales. La recoleccion se realiza en las 3 sedes de |la ESE Hospital
Regional de Chiquinquird. Sede Centro: dicha recoleccion se realiza tres veces por
semana y se hace seguimiento y mediciéon de indicadores asociados. Sede la Victoria:
dicha recoleccidn se realiza de manera mensual y se hace seguimiento y medicidon de
indicadores asociados. Sede Sucre: dicha recoleccidén se realiza semanalmente y se
hace seguimiento y medicién de indicadores asociados.

El material aprovechable se recolecta y vende a terceros, generando asi un
comportamiento de economia circular, en cuanto a los residuos No aprovechables la
recoleccidn es realizada por la Empresa de Servicio publico de Aseo de Chiquinquird
Central Colombiana de Aseo.

Asi mismo, el Hospital continuard con el mejoramiento de técnicas de recoleccion
y de protocolos internos asociados, igualmente seguird desarrollando las jornadas de
recoleccidén de residuos pos consumo y enfocdndose en el tratamiento de los residuos
peligrosos ya que representa un factor econdmico para la institucion, por lo que no solo
es un riesgo ambiental.

7.2. Programa de Gestiéon de Productos Quimicos.

En el contexto hospitalario los productos quimicos son insumos que se utilizan
habitualmente para el desarrollo de procesos propios en atencidn en salud, la

13




SISTEMA OBLIGATORIO DE GARANTIA DE LA CALIDAD DE ATENCION EN SALUD DEL SGSSS

CODIGO | 3.3.3.D01
@) VERSION | 02 p
FECHA | Ene. 13 de 2026 PLAN DE GESTION AMBIENTAL
. S.E. HOSPITAL DE TlPO PLAN

PROCESO | GESTION DE RECURSOS LOGISTICOS

USO DE LA ESE HOSPITAL REGIONAL DE CHIQUINQUIRA

evaluacién del riesgo exige una exhaustiva identificacion atendiendo a su uso en
actividades y la generacién de residuos que de no manejarse adecuadamente tiene
un alto impacto ambiental, sin dejar de lado los impactos adversos que puede
ocasionar en la salud de funcionarios, visitantes y pacientes.

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird, conociendo los riesgos que conlleva
una incorrecta gestion de productos quimicos, realiza y actualiza constantemente el
inventario de las sustancias quimicas utilizadas en procesos de la institucidon, estos
cuentan con hojas de seguridad de los respectivos productos, ademds dispone de areas
de almacenamientos de sustancias quimicas de acuerdo al cédigo internacional de
colores, kit para control de fluidos

Frente a los productos quimicos utilizados en los procesos de Limpieza vy
Desinfeccion, la institucion cuenta con tablas de concentraciones y diluciones en el
drea de almacenamiento el cual indica la manera correcta de manipulacion vy
preparacion de los insumos o productos quimicos, buscando minimizar el riesgo de
ocasionar accidentes o impactos negativos ambientales.

Asi mismo se hace prioridad eliminar o minimizar al mdximo la exposiciéon a
quimicos peligrosos a través de su remplazo por alternativas mds seguras, la ESE busca
liderar el camino hacia el verdadero cuidado y prevencion, donde los productos
quimicos y sustancias contribuyan a generar impactos ambientales significativos y
afectacion en la salud de trabajadores, visitantes o pacientes.

Conscientes de la responsabilidad con el personal expuesto a riesgos asociados
a la manipulaciéon de productos quimicos, la institucion cuenta con lineamientos vy
procedimientos de trabajo seguro para la proteccion del personal expuesto, dichos
documentados se encuentran en los apartados 4-5-6-7 del manual de Bioseguridad.

De igual manera el drea de gestion ambiental realiza de manera periddica
control y auditoria del proceso de manejo y gestiéon segura de productos quimicos, por
medio de un formato el cual evalUa: Inventario de las sustancias, clasificacién, hojas de
seguridad, identificacién, almacenamiento seguro, EPP.

7.3. Programa de Uso Eficiente y Ahorro de los Recursos Naturales

Las Instituciones Prestadoras de servicios de Salud, son grandes consumidores de
recursos (Agua y Energia), el uso eficiente y ahorro de agua y energia a nivel mundial se
ha convertido en una necesidad crucial para garantizar la sostenibilidad de los recursos
naturales.
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La ESE Hospital Regional de Chiquinquird siendo una institucién ECO Hospital
busca generar participacion en la correcta gestion ambiental, por medio del cual
disena medidas que implican el uso adecuado y disminucidon del consumo de recursos
naturales como lo son agua y energia.

Recurso Agua: Frente al consumo del recurso hidrico La ESE Hospital Regional de
Chiguinquird cuenta con el registro mensual de todas sus sedes, evidenciando
indicadores de consumo, asi mismo para el ano 2026 se busca implementar rondas
diarias que permiten identificar danos en las condiciones hidrosanitarias, estas zonas en
las cuales se evidencie un mal gasto en el recurso hidrico, el cual se ejecuta de manera
inmediata, la mitigacién al impacto y arreglo del dano.

La Institucion busca generar la implementaciéon de actividades que originen un
ahorro y reduccidén en el registro del consumo, creando conciencia y pertenencia en
los trabajadores, visitantes y pacientes por reducir el impacto negativo ambiental
producido por un incorrecto uso del recurso hidrico.

Buscando generar un compromiso mayor por parte de los funcionarios, visitantes
y usuarios de la ESE comprometida con la preservacion y el cuidado del recurso hidrico,
realiza constante orientacién, capacitacion y sensibilizacion a usuarios, funcionarios, y
comunidad en general frente al uso racional y ahorro del recurso hidrico.

La institucidn asumiendo su responsabilidad y compromiso ambiental ha realizado
mejoras en apoyo a la preservacion y el cuidado del recurso hidrico como la
implementacion de mecanismos de ahorro en unidades sanitarias existentes y el cambio
de algunas unidades por ahorradores en dreas intervenidas por la obra.

Por otro lado, la ESE Hospital Regional de Chiquinquird cuenta con la Planta de
Tratamiento de Aguas Residuales No Domesticas, medida la cual se realiza enfocada
en el principio del desarrollo sostenible debido a que busca eliminar el impacto
generado por el proceso de vertimientos de aguas al alcantarillado producto de las
actividades realizadas durante la prestacién de los servicios en atencion de salud, la ESE
cuenta con concepto de cumplimiento con los lineamientos normativos en materia de
vertimientos (Resolucion 0631 del 2015) asi mismo se busca ser lideres y ejemplo por la
responsabilidad ambiental y social.

La campana de ahorro y uso eficiente del agua, permite desarrollar acciones
encaminadas a disminuir el consumo del recurso hidrico y a su vez el costo generado
por el uso del mismo en los diferentes servicios prestados por la ESE Hospital Regional de
Chiquinquird, para lograr esto se establece actividades dentro del plan de accion.

Recurso Energético: La ESE Hospital Regional de Chiquinquird consiente del alto
consumo de energia a causa de los procesos propios del hospital como lo son la
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constante y permanente iluminaciéon, sistemas de seguridad, de monitorizacion,
ascensores, quirdfanos los cuales funcionan 24 horas del dia, 365 dias del ano.

La institucidon realiza intervencién que generan medidas que promuevan la
disminucion del consumo, implementa registro del consumo mes a mes de todas las
sedes de la ESE, la cual sirve como indicador, el cual promueve y evidencia aspectos
de mejora frente al uso racional y ahorro de energia.

En bUsqueda del desarrollo sostenible y en aras de ser un ECO Hospital, se busca
implementar medidas que evidencie una disminucién en el consumo, para esto se
ejecuta la participacion por medio de capacitaciones e imé&genes audiovisuales que
promuevan la cultura ambiental.

Siendo una institucion ECO Hospital, este debe contener un alcance completo
en todos los aspectos que puedan generar un impacto negativo es por esto que es de
vital importancia ejecutar un seguimiento al consumo y comportamiento de los
funcionarios frente a la cultura del ahorro energético, este proceso se realiza mediante
rondas diarias que visualizan y promueven comportamientos de mejora (uso de energia
natural), siendo de gran impacto para la mitigacién del impacto referente al consumo.

Frente a los equipos electronicos como computadores, se instalaron
salvapantallas para ahorro de energia de los computadores.

Estas acciones estdn encaminadas a la optimacion del recurso energia y la
disminucion del impacto ambiental de los procesos desarrollados en la institucion,
buscando obtener una gestion completa se disena de forma continua estrategias para
orientar, capacitar y sensibilizar a todos los usuarios, funcionarios, familia y comunidad
en general en el uso eficiente y ahorro de energia frente a condiciones futuras.

La campana de ahorro y uso eficiente del agua, permite desarrollar acciones
encaminadas a disminuir el consumo del recurso hidrico y a su vez el costo generado
por el uso del mismo en los diferentes servicios prestados por la ESE Hospital Regional de
Chiquinquird, para lograr esto se establece actividades dentro del plan de accidn.

7.4. Programa de Uso Racional y reduccioén del gasto de papel

La generacién de papel es uno de los mds frecuentes impactos ambientales
generados por las instituciones de salud, es por esto que es fundamental generar
medidas que busquen reducir la generacién de papel, aspecto importante a contribuir
frente al medio ambiente.
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El cuidado del medio ambiente es primordial para garantizar el equilibrio natural
y por ende la supervivencia y calidad de vida de los seres que habitamos el planeta, de
ahilaimportancia de dar un buen manejo a los recursos naturales con los que contamos
y de optimizar su uso buscando su conservacion.

Dentro de este propdsito, resulta fundamental que los funcionarios de la ESE
adquieran un compromiso ambiental, la cual debe estar orientada a protegerlo y
recuperarlo, contribuyendo asi desde nuestro alcance a la resolucidon de los numerosos
problemas ambientales que enfrenta nuestra sociedad actual y a forjar un mejor
entorno para todos.

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird, dentro de su politica ambiental se
enfoca en la metodologia de las 3 R generando la cultura frente al Rehusd, Reutilizacion
y Reciclaje, generando asi mismo una cultura que se centre en generar un consumo de
papel racional, para asi implementar aspectos y medidas de mejora que busquen
promover la disminucion del gasto e impactar positivamente en la disminucion del
gasto, evidenciando mejora en aspectos econdmicos sociales y ambientales.

Asi mismo la institucion realiza el proceso de economia circular mediante el
proceso de reciclaje y medidas de reutilizacion de papel, lo que busca, no generar la
misma cantidad de papel frente a los procesos que dependen de este insumo, esta
economia circular siempre busca garantizar la seguridad de los pacientes.

Estas acciones estan encaminadas a la optimacion de los recursos naturales y la
disminucion del impacto ambiental de los procesos desarrollados en la institucion,
generando asi un hospital sostenible promoviendo el desarrollo de las actividades sin
comprometer los recursos ni generar impactos ambientales significativos.

7.5. Programa de Limpieza y Desinfeccion de Ambientes Hospitalarios

Las condiciones ambientales internas de la ESE Hospital Regional de Chiquinquird
es un aspecto de riesgo muy alto, es por esto que se debe garantizar un cumplimiento
enlos procedimientos, procesos y actividades donde se involucran acciones de limpieza
y desinfeccion de superficies, espacios, dreas, equipos que se encuentre al interior de la
ESE y asi evitar las infecciones asociadas a malas prdcticas por estas actividad, desde el
drea de gestion ambiental se deben garantizar espacios que permitan la atencién en
salud, debido a que un foco de infeccidn es un aspecto que es originado por
condiciones ambientales negativas.
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Para conservar y mantener esta condicidn con la cual cuenta la ESE se ha
dispuesto de diferentes documentos y protocolos que garantizan la correcta ejecucion
de las actividades, buscando prevenir y mitigar todo dano ambiental, para esto se
disponen de herramientas como “*Manual de Bioseguridad” con sus respectivas normas,
medidas y protocolos siguiendo la normatividad vigente para la promocién de la salud
y la proteccion de los profesionales de la salud, de sus colaboradores asistenciales y de
los pacientes y otros usuarios frente al riesgo cualquier factor de riesgo laboral
procedentes de agentes bioldgicos, fisicos o quimicos, y el de vela por la prevencion de
impactos nocivos en la salud y seguridad de trabajadores, pacientes y visitantes.

Un aspecto de vital importancia para la institucidon en la ejecucion de sus
actividades es realizar y seguir de manera correcta las directrices y protocolos de
limpieza y desinfeccion. Es por esto que la ESE. Hospital Regional de Chiquinquird
implemento los programas registrados como “Limpieza y Desinfeccién de Dispositivos
Médicos, Equipos Biomédicos y Elementos de Uso Hospitalario” asi como el protocolo de
“Limpieza y Desinfeccion de Areas Hospitalarias” estos cuentan con ser metddicos,
programados y continuos, en cada una de sus instalaciones, planta fisica, muebles,
equipos e implementos con el fin de generar un ambiente de salubridad seguro y limpio
ante toda persona que garanticen evitar la difusion de las infecciones y su transmision.

Para la ejecuciéon del proceso de limpieza y desinfecciéon, estd a cargo de
personal capacitado, el proceso de limpieza y desinfeccidon de dispositivos médicos es
responsable de su ejecuciodn el cuerpo de enfermeria, y para el proceso de limpieza y
desinfeccion de dreas hospitalarias es responsable de su ejecucion personal de servicios
generales de la ESE. Hospital Regional de Chiquinquird quien es orientado y capacitado
periddicamente en un proceso colectivo e integrado de los distintos funcionarios en
favor de un ambiente limpio de establecer un claro y preciso los procedimientos bdsicos
enlaslabores de limpieza y desinfeccidon como lo son: lavar, tfrapear, sacudir, desinfectar
los banos, las superficies y muebles de los hospitales, y la limpieza y desinfeccion.

Los protocolos de Limpieza y Desinfeccién ya sea de Areas Hospitalarias o de
Dispositivos Médicos, estdn en constantemente actualizacion buscando siempre una
mejora continua y mayor eficacia en el desarrollo de un proceso tan importante como
lo es la limpieza y desinfeccién de la institucion.

En cada actualizacién estas contienen las definiciones y describe los compuestos
utilizados para la realizacion de limpieza y desinfeccién, el protocolo de lavado de
manos, los procedimientos bdsicos de limpieza y desinfeccion en dreas asistenciales,
quirdrgicas, de apoyo diagndstico y de alimentacion.
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7.6. Programa de Lavado y Desinfeccion de tanques y Control de Roedores

El lavado y desinfeccion de los tanques para la ESE Hospital Regional de
Chiquinquird es un componente de gran importancia ya que con el recurso hidrico se
llevan a cabo diferentes actividades dentro de la institucién. Dentro de la institucién se
cuenta con 3 tangques subterrdneos y 1 flotante de almacenamiento para mantener
disponibilidad del recurso y readliza peribdicamente (cada 6 meses) lavado vy
desinfeccién garantizando las condiciones adecuadas.

Los tanques de almacenamiento de agua potable requieren de un
mantenimiento adecuado, con el fin de aumentar la vida Util y la calidad de agua para
el consumo, por lo anterior se hace necesario el mantenimiento preventivo para mitigar
la alteracion de la calidad del recurso, que en algin momento pueda poner en riesgo
la salud de los usuarios y empleados de la ESE. Para esto el hospital tiene establecido el
Manejo Integral De Control De Plagas, Lavado Y Desinfeccion De Tanques De
Almacenamiento De Agua.

El control de roedores de la ESE Hospital Regional de Chiquinquird es ofro proceso
gue se debe llevar a cabo y con un seguimiento debido a que la institucidon es una de
las entidades prestadoras del servicio de salud mdas grandes del occidente de Boyacd y
las actividades que se desarrollan dentro de sus instalaciones deben contar con un
6ptimo saneamiento bdsico, los cuales deben ser garantizados por la institucion, que
debe velar por la salud y el bienestar de los usuarios, personal asistencial y visitantes.

El servicio de fumigacion actualmente es contratado al igual que el lavado y
desinfeccién de los tanques de almacenamiento de agua potable, puesto que la
institucion no cumple con los permisos, el personal capacitado y los equipos para dicha
labor, esta empresa externa debe cumplir con lo establecido en la normatividad vigente
y con los conceptos expedidos por la secretaria de salud.

7.7. Programa de Tratamiento de Aguas Residuales

La ESE Hospital Regional de Chiquinguird, ejecuto como medida me correcciony
eliminaciéon a la problemdtica generada por los vertimientos de la institucién al
alcantarillado publico la construccidn de la planta de agua residual (PTAR), la cual
cuenta con un cumplimiento a la Resolucion 631del 2015 por la cual se dictan los
pardmetros fisico quimicos permisibles al vertimiento de aguas residuales a cuerpos de
agua o alcantarillado publico.
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Anualmente se realiza estudio a los vertimientos generados por la institucion, ,en
donde se analizan los siguientes paradmetros: pH, Solidos Sedimentables, Acidez total,
Alcalinidad total, Cadmio, Cianuro, Color real, Cromo, Demanda bioguimica de
oxigeno DBO5, demanda quimica de oxigeno DQO, Dureza total, Dureza cdicica,
Fenoles totales, Fésforo total, Grasas y Aceites, Mercurio, Nitratos, Nitritos, Nitrégeno
Amoniacal, Nitrégeno total, Ortofosfatos, Plata, Plomo, sélidos suspendidos totales,
SAAM.

Estos informes se envian a la empresa de servicios puUblicos responsable del
acueducto y alcantarilado donde ellos nos generan un concepto diciéndonos si
cumplimos con las caracteristicas fisicoquimicas para realizar vertimientos de agua al
alcantarillado, este proceso se realiza anualmente y los soportes histéricos de esta
informacion se encuentran en la oficina de Ingenieria ambiental.

A demds el drea de gestion ambiental genero un cronograma el cual necesita
una adherencia completa por parte del personal de mantenimiento, ya que son ellos
los responsables del proceso operativo, sin embargo, la institucion cuenta con una
planta en correctas condiciones sin presentar ninguna alteracion fisica ni quimica en el
proceso de fratamiento de aguas residuales no domésticas.

7.8. Programa de Responsabilidad Corporativo y Social

En el ano 2026 el hospital de Chiquinquird busca implementar dentro del proceso
de gestion ambiental la responsabilidad corporativa y social, es el inicio de un proyecto
ambiental como una forma de aportar al desarrollo sostenible de comunidad, esta
actividad estd enfocada hacia la educacidon ambiental, dirigido a los grupos
beneficiarios de los programas de responsabilidad social que es tanto el cliente tanto a
nivel interno como externo.

Se realizardn inicialmente dos lineas denfro del programa donde cada una de
ellas se encuentra arficuladas con los destinarios y beneficiarios de las estrategias y
proyectos.

7.9. Fechas ambientales
La ESE Hospital Regional de Chiquinquird en cumplimiento de su politica
ambiental y en pro del cuidado del medio ambiente desarrolla actividades que
incentiven y promuevan el cuidado del medio ambiente quiere generar conciencia
entre los colaboradores por eso desde el drea de Gestion ambiental y en colaboracion
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de ofras dreas se tendrd informados acerca de todos los temas ambientales que
afectan al medio ambiente.

Es por esto que, mediante material grafico digital, se realizara una mencién a las

celebraciones importantes frente al medio ambiente, dando a conocer datos curiosos
de estas festividades entre colaboradores de una forma muy comprensible, mediante
correo institucional o media salvapantallas en los equipos de la institucion.

7.10. Aspectos e Impactos Ambientales

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird identifica los aspectos ambientales

generados en la presentacion de servicios de salud y sus impactos ambientales
asociados. El hospital comunica, documenta y hace seguimiento a los aspectos
ambientales significativos, en la “Matriz de riesgos ambientales”. La identificacion de
aspectos e impactos ambientales se realiza a partir de los lineamientos que contempla
el "Manual de Evaluacion de Impacto Ambiental de Proyectos, Obras o Actividades”
de Jorge Arboleda.

7.10.1. Identificacion de aspectos ambientales

El drea de gestion ambiental realizo un andlisis de los principales servicios que se

desarrollan denfro de la institucion y los aspectos ambientales enfocados en las
acciones susceptibles de producirimpacto (ASPI) y los aspectos ambientales del hospital
que estdn interactuando con el ambiente y por lo tanto pueden ocasionar
modificaciones en el mismo.

A continuacién, en la siguiente tabla se referencias los aspectos ambientales

dentro de la institucion por servicios.

ASPI

Tabla I.Asiecfos Ambientales ESE Hosiifo/ Reiionol de Chiiuiniuird.

CONSUMOS RESIDUOS EMISIONES VERTIMIENTOS
Prestaciobn de | » Consumo de papel | Generacidon de residuos: Emisién de ruido | Vertimiento de
servicios > Consumo de cartdn | Residuos Aprovechables agua  residual
administrativos | » Consumo de agua v Archivo no doméstica
potable v Cartén (ARND)
» Consumo de v" Vidrio
energia eléctrica v Pldstico
» Consumo de | Residuos No Aprovechables
sustancias quimicas: v Empaques de
v’ Toénery tintas alimentos
4 .A|C0h0|“ v Toallas de mano
|soprop|]|c_o v' Papel Higiénico
v Clorhexidina v Papel metalizado
jabdn
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ASPI CONSUMOS RESIDUOS EMISIONES VERTIMIENTOS
Atencién e | » Consumo de papel | Generacién de residuos: Emisién de ruido | Vertimiento de
informacion  al | » Consumo de cartén | Residuos Aprovechables agua residual
usuario » Consumo de agua v Archivo no doméstica

potable v Cartén (ARND)
» Consumo de v Vidrio
energia eléctrica v Plastico
» Consumo de | Residuos No Aprovechables
sustancias quimicas: v Empaqgues de
> Tonery tintas alimentos
> Alcohol isopropilico v Toallas de mano
v" Papel Higiénico
v Papel metalizado
Transporte » Consumo de | Generacion de residuos: Emisién de ruido | Vertimiento de
asistencial combustible ACPM | Peligrosos con riesgo | (motores y | agua residual
bdsico » Consumo de | Bioldgico o Infeccioso: sirenas de | no doméstica
(Ambulancias y Combustible v Biosanitarios ambulancias) (ARND)
Unidad médica gasolina v Cortopunzantes
movil) » Consumo  de | Residuos con caracteristicas | Emision de gases
sustancias quimicas: peligrosidad: de escape:
» Fdarmacos .
> Insumos médico - Y E?)rs@c?r?sismo CO, CO2
quirdrgicos . .
» Aceite lubricante Y gl(?)rr];?d»éic?c? ferias de rEnrglicleorir;I de
Consumo de )
Elementos de particulado
proteccion personal (PMx) y metales
Consumo de agua pesados (Pb)
Prestacidbn  de | » Consumo de papel | Generacidn de residuos: Emisidn de ruido | Vertimiento de
servicios »> Consumo de agua | Peligrosos con resgo . agua residual
asistenciales potable Bioldgico o Infeccioso: Em|.5|'ones no doméstica
» Consumo de v Biosanitarios fugitivas de (ARND)
energia eléctrica v Cortopunzantes gases
Consumo de sustancias v Anatomopatolégicos anestésicos.
quimicas: Residuos con caracteristicas -
> Tonery tintas de peligrosidad: Emisiones
> Alcohol isopropilico v FArmacos fugitivas de
> Clorhexidina (jaboén v Reactivos gases
antiséptico) v Metales pesados (Hg refrigerantes
> Fdrmacos de amalgamas) HFC
> Gases medicinales v Contenedores
(Oxigeno O2 - Aire) presurizados
» Gases anestésicos

(sevoflurano)
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ASPI CONSUMOS RESIDUOS EMISIONES VERTIMIENTOS

Glutaraldehido
Insumos médicos
Reactivos

Gas refrigerante
(aire

v Envases y elementos
contaminados con
sustancias quimicas

Generacién de residuos:
Residuos Aprovechables

acondicionado) v Archivo
» Consumo de v Cartdn

elementos de v Vidrio

proteccién personal v Pldstico

Residuos No Aprovechables

v Empaques de
alimentos
v' Toallas de mano
v Papel Higiénico
v Papel metalizado
Funcionamiento | » Consumo de gas | Generacién de residuos: Emision de gases | Vertimiento de
de lavanderia natural Peligrosos con riesgo | de combustidn | agua residual
» Consumo de aguad | Biolégico o Infeccioso: de gas natural | no doméstica
potable v Biosanitarios CO, CO2y CH4 | (ARnD)
» Consumo ~ de | Residuos Aprovechables
energia electrica Residuos No Aprovechables
Consumo de sustancias o
quimicas: Emisidn de
v Clorhexidina vapor de agua
jabén (secadora  de
v' Detergente textil textiles)
v' Desengrasante
texfil
v' Secuestrante
fextil
v' Suavizante textil
Consumo de
elementos de
proteccion
personal
Funcionamiento | » Consumo de gas | Generacién de residuos: Emisidon de olores | Vertimiento de
de cocina natural Residuos Aprovechables agua residual
» Consumo de agua v Archivo Emision de gases | .\, §omestica
pofgb|e v Cartén de combustidn (ARnD)
> Consumo de v Vidrio de gas natural
energia eléctrica v Pldstico CO, CO2y CH4
» Consumo de | Residuos No Aprovechables .
sustancias quimicas: Emisiones
fugitivas de
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ASPI CONSUMOS RESIDUOS EMISIONES VERTIMIENTOS
v" Clorhexidina v' Empaqgues de | gases
jabdén alimentos refrigerantes
v Alcohol v' Toadllas de mano HFC
isopropilico v' Papel Higiénico
v Lavavdijilos v Papel metalizado
v' Desengrasante | Residuos Posconsumo
v’ Jabdénenbarra | » Aceite de cocina usado
v Detergentes
» Aceite Iubricante
(cuarto frio)
» Gas refrigerante
(cuarto frio)
» Consumo de
elementos de
proteccidn personal
» Consumo de
alimentos no
perecederos y
perecederos.
Depdsito de | » Consumo de agua | Generacién de residuos: Emisién de olores | Vertimiento de
caddveres potable » Peligrosos con  riesgo agua  residual
» Consumo de Biolégico o Infeccioso: no doméstica
energia eléctrica v Biosanitarios (ARND)
» Consumo de
sustancias quimicas:
» Hipoclorito de
sodios 5.000ppm
Funcionamiento | » Consumo de agua | Generacién de residuos: Emisién de ruido
de planta potable » Peligrosos con  riesgo
eléctrica » Consumo de Quimico:
energia  eléctrica v Envases y elementos
Consumo de contaminados con
combustible ACPM sustancias quimicas -
» Consumo de
sustancias quimicas:
v Aceite
lubricante
v Lligquido
refrigerante
v' Consumo de
baterias
Limpieza y | » Consumo de agua | Generaciéon de residuos: - Vertimiento de
desinfeccién potable » Peligrosos con  riesgo agua residual
general de Biol6gico o Infeccioso:
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ASPI CONSUMOS RESIDUOS EMISIONES VERTIMIENTOS
dotacién, dreas Consumo de v Biosanitarios no doméstica
y superficies energia eléctrica » Peligrosos con  riesgo (ARND)

Consumo de Quimico:

sustancias quimicas: v Envases y elementos

v' Hipoclorito contaminados con

v' Kloorkleen sustancias quimicas

v Desengrasante » Residuos Aprovechables

v Madacide-1 » Residuos No

v Quiruger Plus Aprovechables
Limpieza de Consumo de agua | Generacidon de lodos - Vertimiento de
trampas de potable agua residual
grasas Consumo de no doméstica

energia eléctrica (ARND)
Mantenimiento Consumo de agua | Generacidon de residuos: Emisién de | Vertimiento de
de zonas verdes potfable > Peligrosos con riesgo | material agua residual

Consumo de Quimico: particulado no doméstica

energia eléctrica v Envases y elementos | (PMx) (ARND)

Consumo de contaminados con

sustancias quimicas:

v

v

Fertilizantes /
abonos
Plaguicidas

>

>

>

sustancias quimicas
Residuos
Aprovechables
Residuos Aprovechables
Orgdnicos
Residuos Aprovechables

No

Emisidn de COPs

Mantenimiento
locativo de
infraestructura

Consumo de agua

potable

Consumo de

energia eléctrica

Consumo de

sustancias quimicas:

v" Pinturas

v' Disolventes de
pinturas

v Téner vy ftintas

Generaciéon de residuos:

>

Peligrosos  con

Quimico:

v Envases y elementos
contaminados con
sustancias quimicas

Posconsumo/especiales:

v Bombillas

v Ldmparas

v. RCD

resgo

Emisidn de ruido

Emisién de
material
particulado
(PMx)

Emisidn de COVs

Vertimiento de
agua residual
no doméstica
(ARND)

Consumo de | » Residuos Aprovechables
materiales  de | » Residuos No
construccién Aprovechables
Mantenimiento Consumo de | Generacién de residuos: Emisién de | -
de equipos de energia eléctrica ] ) material
Consumo de | » Peligrosos con  riesgo
Quimico:

sustancias gquimicas:
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ASPI CONSUMOS RESIDUOS EMISIONES VERTIMIENTOS
cOémputo y v’ Toénery tintas v Envases y elementos | particulado
periféricos. contaminados con | (PMx)

sustancias quimicas
» Posconsumo/especiales:
v RAEES

Fuente: Elaboracién propia-Area de Gestion Ambiental.

Tabla 2.Resumen aspectos ambientales ESE Hospital Regional de Chiquinquird.
Aspecto Tipo
Ruido
Gases
Olores Ofensivos
Material Particulado
Posconsumo
Peligrosos, con riesgo bioldgico o infecciosos, radioactivos
Residuos No Peligrosos
Agua residual no domesticas (ARND)
Gas Natural
Agua Potable
Energia Eléctrica
Sustancias Quimicas
Elementos de proteccion personal
Consumo de insumos
Alimentos perecederos y no perecederos
Fuente: Elaboracién propia-Area de Gestion Ambiental.

Emisiones

Residuos

Vertimientos

Consumos

VVVVVYV|IVIVVV|VVYY

7.10.2. Identificacion de impactos ambientales

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird desde el darea de gestion ambiental
tiene identificados los impactos positivos y negativos generados dentfro de la institucion
y donde son el resultado de cada uno de los aspectos llevados a cabo por cada una
de las actividades realizadas. Estos impactos ambientales producen cambios benéficos
y/o adversos en el medio fisico, bidtico y antrépico.
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Tabla 3.Impactos ambientales de la ESE Hospital Regional de Chiquinquird.
MEDIO COMPONENTE ASPECTO AMBIENTAL IMPACTO AMBIENTAL
Consumo de agua potable Agotamiento de recursos naturales
Consumo de sustancias
quimicas: detergente,
suavizante,  desinfectante
desengrasante textil. Formacion de soluciones causticas
Consumo de sustanciasincremento en la concentracion de Hg
quimicas: hipoclorito de sodiolncremento de la concentracién de SST
Agua (desinfectante), quirugerAumento de microorganismos patdégenos
(desinfectante), madacidelncremento de la concentracion de fenoles
(detergente y desinfectante) ylncremento de la concentracion de grasas vy,
clorhexidina (jabdn antiséptico) |aceites Incremento de la concentracién de
Consumo de sustanciasmateria orgdnica
qguimicas: aceites lubricantes
Vertimiento de agua residual no
doméstica
Consumo de gas natural Incremento de metano CH4
Consumo de ACPM Incremento de metales (Pb)
] Incremento de dxidos de azufre SOX
Consumo de gasolina Incremento del didxido de carbono CO2
Incremento de 6xidos de nitrégeno NOX
Consumo de energia eléctrica  |ncremento de material particulado PMx
Incremento del mondéxido de carbono CO
Consumo de sustancias
quimicas: téner vy tintas para Incremento de material particulado PMx
impresora
Alre Co,nsym(? de S.USTOHCIOSIncremen’ro de hidrofluorocarbonos HFC
quimicas: gases refrigerantes, .
Fisico gases  anestésicos  y gcsesIncremen‘ro de gases anestésicos de desecho
. (sevoflurano)
medicinales
Gepergmon . de reSIOIUOSIncremen’ro de metano CH4
ordinarios y/o inertes
Aprovechamiento de residuos
reciclablesy . . ,
biodegradables D|sm|nu<;|on 'de gases y particulas
Compensacion Ombiemcl:con‘romlnon‘res. CO2Z y PMx
siembra de drboles
Consumo de gas ncrafuroll - Agotamiento de recursos naturales
Consumo de energia eléctrica
Generacion de residuosiAgotamiento de la vida Util de rellenos sanitarios
Suelo paisaje (ordinarios y/o inertes Deterioro en la estética del paisaje
incineracion de residuosincremento de metales pesados (Pb, Cd y Hg)
peligrosos con riesgo Incremento de compuestos orgdnicos
quimico persistentes COPs (Dioxinas y Furanos)
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MEDIO

COMPONENTE

ASPECTO AMBIENTAL

IMPACTO AMBIENTAL

Incineracion de residuos
peligrosos con riesgo

bioldgico o infeccioso

Aprovechamiento de residuos

reciclables y

Conservacion de recursos naturales
Aumento de la vida Util de rellenos sanitarios

biodegradables

Conservacion de recursos nhaturales

Biotico

Fauna y flora

Compensacion ambiental:

siembra de drboles

Conservacion de recursos naturales

Vertimiento de ARnD

Consumo de sustancias
quimicas: hipoclorito de sodio
(desinfectante), quiruger
(desinfectante), madacide
(detergente y desinfectante) v
clorhexidina (jabdn antiséptico)

Pérdida de hdbitats naturales Pérdida de
biodiversidad vegetal Pérdida de biodiversidad
acudtica Pérdida de biodiversidad del suelo
Disminucién de especies benéficas
(polinizadores)

Antirépico

Econdmico

Aprovechamiento de residuos
reciclables y biodegradables

Reincorporacién de materiales en ciclos
productivos Incremento de los puestos de
frabajo

Consumo de recursos:
energia, entre otros

agua,

Gestion  externa de residuos

hospitalarios

Incremento de gastos y costos

Cultura

Demanda de servicios de salud

Incremento de los puestos de frabagjo
Mejoramiento de la infraestructura hospitalaria
Aumento en la prestacion de servicios de salud
Deterioro en la estética del paisaje

Comunidad

Generacién y gestion externa de
residuos hospitalarios.

Consumo de gas natural vy
sustancias quimicas Emision de
contaminantes atmosféricos
Vertimiento de aguas residuales.

Aumento de la morbilidad:
enfermedades renales
enfermedades hepdticas
enfermedades infecciosas
enfermedades de la piel y alergias
enfermedades del sistema endocrino

enfermedades del sistema respiratorio

Fuente: Elaboracién propia-Area de Gestion Ambiental.

7.10.3. Evaluacion de Impactos Ambientales.

La evaluacion de impactos ambientales se realiza aplicando el "método de
conesa simplificado”. Se evaltan los impactos individualimente a partir de la
clasificaciéon de 27 criterios y se obtiene la importancia de las consecuencias
ambientales del impacto y significancia.
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En el anexo N°1. Evaluacién de impactos ambientales ESE Hospital Regional de
Chiquinquird, se evidenciard el método por el cual se estan evaluando los impactos

generados dentro de la institucion de manera detallada y organizada.

Tabla 4.Evaluacion de impactos ambientales ESE Hospital Regional de Chiquinquird.

Impacto ambiental N |IN| EX |MO|PE| RV |SI |AC|EF| PR MC] | s'g"i':f:a";f del
. . . Negativo
Cambio en los niveles de ruido - 4124121221 (1]4]1]33 SR
Incremento del consumo hidrico - 18144 (4] 4 |[4[4]4]4 |4 |64Negativo severo
Incremento de la demanda de energia - 8144144 |4]14[4]4 |4 |64Negativo severo
Inqemgn’ro de la generacion de residuos solidos| 4l 4|8 la|2]4]|4a]4]4]|3 [53Negativo severo
ordinarios
Incremento de la demanda de recoleccidén de Negativo
8 . -2 {2121 1)1 f1r]11]1208 )
residuos peligrosos compatible
Incremento de la disposicidon de residuos lalo a2 lilal2lilil2]3 s Negativo
moderado
Incremento de la generacion de residuos liquidos | ololalalalolilalalslze Negativo
moderado
Incremgn’ro de la generacion de residuos solidos| olololalalalalalo]3las Negativo
ordinarios moderado
Agotamiento de la capacitad del relleno sanitario | 4112] 4 4| 244|143 |62Negativo severo
Incremento de gastos y costos - 18] 1 | 41]2]212]4|4] 4 |2 |50Negativo severo
Incremento de la infraestructura de servicios de vlalololalalalalilalslsa
salud
/SA;fLrJrgjen‘ro en la prestacion de servicios de v lal gl alalololalalalslss ’
Deficiencias en la disposicion de aguaresiduales | - [4]| 4 | 8 [4| 4 |4[4|4|4 |3 |55
Incrgmen‘ro dg gompues‘ros organicos lsli2l alal alalali]alsls
persistentes (Dioxinas y Furanos)
t"\gc)remen‘ro de metales pesados (Pb, Cd y lal12l 4 lal alalalalalslze
Incremento de gases anestésicos .
(sevoflurano) - |81 8|4 |4 4|44 |4|1 | 3 |68Negativo severo
Incremento de metano CH4 - 14112 4 |4] 2 |44 4] 4 | 3 |65Negativo severo
Incremento del didéxido de carbono CO2 - 1411214 4] 2 |4]4|4] 4| 3 |65Negativo severo
Incremento de material particulado PMx - 1411214 4] 2 |4]4|4] 4 | 3 |65Negativo severo
Incremento de hidrofluorocarbonos HFC - 14112 4 |4] 4 |[4]4 (4] 1 | 3 |64Negativo severo
Aumento de la morbilidad - 41214 (4] 2 [4][4]1]4 |3 |62|Negativo severo
Agotamiento de recursos naturales - (411214 1412 |4]14]1]4 |3 |62Negativo severo
Incremento de la concentracion de materia .
organica - |41 8|2 (4] 412]4|1] 4 |8 |57Negativo severo
Aumento de microorganismos patdégenos - 418 |4 12] 2 |4]4]4] 4| 3 |55Negativo severo
Incremento de la concentraciéon de grasas - |48 4 (2]2 144|144 |2 |54Negativo severo
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y aceites

Incremento de la concentracion de SST

- 418 | 4122 |4]/4]14] 4 | 3 |55Negativo severo

Formacién de soluciones cdusticas - 1418 | 422 (4]4]4] 4 ]| 2 |54Negativo severo

Fuente: Elaboracién propia-Area de Gestion Ambiental.

Nota: Importancia se obtiene de la aplicacion del algoritmo propuesto, o sea: I=
3IN+2EX+MO+PE+RV+SI+ AC+EF+PR+MC
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8. Andlisis Integral DOFA
FORTALEZAS (ANALISIS INTERNO

Plan de Gestidn
estructurado vy
normatividad ambiental

Existencia de wun
Ambiental  formalmente
alineado con la
vigente.

DEBILIDADES (ANALISIS INTERNO)

1

Limitaciones presupuestales para la
ejecucion de todas las actividades planteadas
en el PGA.

institucional con el
legislacion  ambiental

Compromiso
cumplimiento de
aplicable.

la

2

Insuficiente cultura ambiental en algunos
colaboradores, o que genera incumplimientos
operativos puntuales.

Personal capacitado o en proceso de
capacitacion en temas de gestion ambiental,
segregacion de residuos y uso eficiente de
recursos.

Falta de mayor sistematizacion vy
digitalizacion de los registros ambientales.

Implementacion de programas
especificos como gestién integral de residuos,
campanas pos consumo Yy educacion
ambiental.

Alta rotacion de personal, lo que dificulta
la continuidad de los procesos de sensibilizacion
y capacitacion.

Seguimiento periddico mediante
indicadores ambientales (residuos, consumo de
agua y energia, capacitaciones y seguimiento
del proceso de limpieza y desinfeccion).

OPORTUNIDADES (ANALISIS EXTERNO)
Fortalecimiento del PGA a ftravés de

programas y campanas promovidas por
autoridades ambientales (CAR, corporaciones
regionales, entre otras).

Dependencia de terceros para la
disposicion final de algunos residuos especiales.

AMENAZAS (ANALISIS EXTERNO)

1B hormatividad

Cambios o actudlizaciones en la
ambiental que  impliquen

mayores exigencias técnicas y econdmicas.

Acceso a capacitaciones, asesorias y
acompanamiento fécnico por parte de
entfidades externas.

N

Incremento en los costos de los servicios
de recoleccioén, fransporte y disposicion de
residuos.

Avances tecnoldgicos que permiten
optimizar el consumo de recursos y mejorar el
confrol ambiental.

w

Riesgo de sanciones por incumplimientos
ambientales derivados de fallas operativas o
administrativas.

Mayor sensibilizacion social frente all
cuidado del medio ambiente, lo que favorece
la participacion del personal y la comunidad.

D

Emergencias ambientales o sanitarias
que aumenten la generacion de residuos vy el
consumo de recursos.

Posibiidad de establecer alianzas
estratégicas con instituciones educativas vy
organizaciones ambientales.

5

Limitaciones en la disponibilidad de
gestores autorizados para ciertos tipos de
residuos.

Fuente: Elaboracién propia-Area de Gestion Ambiental.
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9. Recursos Necesarios y Presupuesto Estimado

RECURSO ACTIVIDAD CANTIDAD VALOR VALOR TOTAL
UNITARIO

Materiales y | Proceso de lavado de tanques y | 1 $ 9.000.000 $ 9.000.000
suministros fumigacion de exteriores.
Materiales y | Mantenimiento correctivo de la |1 $30.000.000 $30.000.000
suministros planta de agua Residual, andilisis

de vertimientos de  aguas

residuales
Materiales y | Ampliacién del tren de |1 $100.000.000 $100.000.000
suministros fratamiento de la planta de agua

residual
Materiales y | Adquirir productos de limpieza y | 1 $12.000.000 $12.000.000
suministros desinfeccion
Materiales y | Stickers y Rotulos para el proceso | 1 $1.000.000 $1.000.000
suministros de limpieza y desinfeccion
Materiales y | Recoleccidén de residuos peligrosos | 1 $144.000.000 $144.000.000
suministros
Materiales y | Contenedores de residuos 1 $10.000.000 $10.000.000
suministros
Materiales y | Compra de elementos para |1 $1.000.000 $1.000.000
suministros completar los kits de derrames
Materiales y | Construccidn de un nuevo cuarto | 1 $10.000.000 $10.000.000
suministros de residuos peligrosos
Salidas de | Salidas y elaboracion de | 3 $250.000 $750.000
Campo actividades ambientales

TOTAL: $ 240.410.000
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10. Documentos Relacionados del Sistema Integrado de Gestidn

3.3.5D01 P.G.I.LR.A.S.A Sede Centro

3.3.5D01 FOI Lista de chequeo para auditoria interna del P.G.I.R.A.S.A
3.3.5D01 FO2 Formato RH1

3.3.3 D05 FO3 Lista de chequeo evaluacion de recoleccion de residuos

peligrosos

3.3.5. D01 FO4 Formato de entrega de residuos generales por el laboratorio

clinico a la ruta sanitaria

e 3.3.5.D01 FO5 lista de chequeo segregacion de residuos
e 3.3.5D01F06 lista de chequeo eficiencia de la ruta de residuos
e 335D04F01 lista de chequeo evaluacion ambiental

3.3.5.R01Limpieza y desinfeccion de dreas hospitalarias
3.3.5.R02 Limpieza y desinfeccién de dispositivos médicos, equipos

biomédicos y elementos de uso hospitalario

3.3.5.R02 Limpieza y desinfeccion de dispositivos médicos, equipos

biomédicos y elementos de uso hospitalario

3.3.5.R04 Manejo de derrames por fluidos corporales y medicamentos en

dreas hospitalarias

3.3.5.R04 FO1 Lista de chequeo kit de derrames de fluidos
3.3.5.R04 FO2
3.3.5.R05 Manejo integral de control de plagas, lavado y desinfeccién de

Lista de chequeo kit de derrames de medicamentos

fanques de almacenamiento de agua

3.3.5.R05 FOT Lista de chequeo conftrol de plagas y lavado de tanques

11. Indicadores de Exito

RESULTADO/PRODUCTO INDICADOR
ESPERADO
Obtener niveles altos de | Cumplimiento (%)=(Numero total de actividades
adherencia a los protocolos | programadas/Numero de actividades completa
relacionados con la gestidén | das)x100
ambiental.
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12. Actividades y Cronograma

N° ASPECTOS/CRITE ACTIVIDAD META SOPORTE RESPONSABLE FECHA
RIOS PROGRAMADA
Garantizar que el
100 % de los
Revisar y ejecutar | formatos RH1
el proceso de | auditados se
auditoria frente a | encuentren Informe  de
RH1, referente a | diligenciados de . Marzo
Programa de supervision Lider de !
AN lo que es el | manera - Junio
1| gestion ‘infegral roceso completa, legible del gestion Septiembre
de residuos P P 169 diligenciam | ambiental Pl
ejecutado de | y conforme a los iento Diciembre
diligenciamiento | lineamientos
del formato vy | internos y
control de este normatividad
ambiental
vigente.
Evaluar el 100 %
de la Ruta de Lista de
Revisarla eficacia | Recoleccién de cheaueo
de la Ruta de | residuos para de 9 I
Recoleccidon de | verificar el auditoria a Marzo
Programa de | residuos cumplimiento de la eficacia Lider de Junio
2 | gestion integral | gestionando  la | la  seAdlizaciéon de la Ruta gestion Sepfiembre
de residuos debida establecida vy las de ambiental Di?:iembre
senalizacion, condiciones Recoleccid
condiciones fisicas y técnicas n de
fisicas y técnicas. | requeridas, Residuos
durante el ’
periodo definido.
Fortalecer el
Realizar conocimientoy la
capacitaciones prdctica
permanentes al | adecuada de la Actas y
personal de | segregacion de | .
servicios residuos en “ST.OS . de . Febrgro
Programa de . asistencia a Lider de Abril
A generales, pacientes y .y .
3 | gestion integral funcionarios familiares las gestion Junio
de residuos . ’ . ' capacitaci ambiental Agosto
pacientes y | mediante ones Octubre
familia sobre la | estrategias realizadas
adecuada educativas
segregacién de | continuas y
residuos. material
informativo.
Programa de | Realizar auditoria | Realizar la | Listas de Lider de Mavo
4 | gestidn integral | evaluacién a | auditoria y | chequeo gestiéon Oc’ru{ore
de residuos vehiculo de | evaluacién al 100 | de las ambiental
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recoleccién de | % de los vehiculos | auditorias
residuos externos de | realizadas.
peligrosos recoleccién de
externo. residuos
peligrosos
contratados por
la institucion,
verificando el
cumplimiento de
los requisitos
normativos y
contractuales.
Hacer Identificar y
seguimiento a la | reportar
adecuada oportunamente
disposiciéon  final | inconsistencias o
Programa de | de todos los | desviaciones en | Registro del Lider de
gestién integral | residuos la disposicion final RH1 gestiéon Mensual
de residuos generados en la | de los residuos, mensual ambiental
enfidad. Registrar | generando
RH1 cada mes y | acciones
llevar copia | correctivas
digital. cuando apligue.
Aplicar listas de
Aplicar listas de | chequeo
chequeo semanales en los
semanales por los | servicios
servicios seleccionados,
seleccionados con el fin de ,
Programa de ., . . Lider de
L para asi evaluary | evaluar el nivelde | Listas de -
gestion integral . . gestion Mensual
. medir la | adherencia al | chequeo .
de residuos . ambiental
adherencia al | proceso de
proceso de | segregacion de
segregacién  de | residuos
residuos  denfro | conforme a los
de la institucion. lineamientos
institucionales.
Socializar el Plan
de Gestidn
Actas y
s Integral de | .
Socializacion del Residuos listas de
Programa de | Plan de Gestion . . asistencia a Lider de
o : Hospitalarios s Febrero
gestion integral | de residuos las gestion
. . . (PGIRS) con el o . Agosto
de residuos hospitalarios capacitaci ambiental
personal
PGIRS. . . ones
asistencial, .
- . realizadas
administrativo  y
de apoyo,
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garantizando  su
conocimiento vy
aplicacién dentro
de la institucién.

Desarrollar
campana pPOs

Promover la
participacion del
personal, usuarios
y comunidad en

Programa de consumo para la la campana | Informe de Lider de
8 | gestion integral P posconsumo, la actividad gestion Diciembre
. recoleccion de . . .
de residuos : fortaleciendo la | realizada ambiental
residuos )
.. cultura ambiental
electrénicos.
y la correcta
disposicion de
residuos.
Verificar el
cumplimiento de
los
procedimientos,
programas y
Auditoria interna confroles
Programa de establecidosenel | | . Lider de
A del plan de Listas de > Febrero
9 | gestion integral . . PGIRHS, gestion )
- gestion  integral - chequeo . Julio
de residuos . relacionados con ambiental
de residuos. g
la  segregacion,
almacenamiento
recoleccién,
fransporte interno
y disposicion final
de residuos.
Verificar que el
100 % de los
- servicios
Verificar que en L
L priorizados
los servicios se .
Programa de . cuenten con el Kit , Marzo
> posea el Kit para -y . Lider de .
gestion de L para contencidon | Listas de L Junio
10 contencion  de gestion -
productos de derrames | chequeo . Septiembre
. derrames y que el ambiental S
quimicos completo, Diciembre
personal lo sepa ) )
disponible y en
usar. -
condiciones
adecuadas de
uso.
Programa de Reoh;or Verificar que los ] Febrero
. seguimiento e | productos . Lider de
gestion de | . - L Listas de i Mayo
11 inspeccion al | quimicos se gestion
productos ; chequeo . Agosto
. manejo, encuentren ambiental g
quimicos Septiembre

almacenamiento

debidamente
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y gestion de los
productos
quimicos.

rotulados,
almacenados vy
segregados
segun sU

compatibilidad
guimicay nivel de

Revisar, actualizar
y socializar tablas

riesgo.
Socializar las
tablas de

concentraciones
y diluciones con

Actas
de el personal de listars dg
Programa de | concentraciones | servicios . . ,
- S asistencia a Lider de .
gestion de |y diluciones | generales, Ly Abril
12 ) . ) las gestion
productos segun lo | asistencial y oo . Octubre
. . , capacitaci ambiental
quimicos establecido en el | demas
. . ones
Protocolo de | funcionarios .
L . realizadas
Limpieza y | involucrados en el
Desinfeccion. proceso de
limpieza \%
desinfeccion.
Garantizar que adl
. menos el 90 % del
Realizar
o personal
capacitacion ; Actas y
involucrado .
sobre la . listas de
Programa de . ., reciba . . ,
L legislacion oy asistencia a Lider de .
gestion de . capacitacion en - Abril
13 ambiental y : i las gestion .
productos o legislacion "o . Septiembre
o sanitaria y  la . capacitaci ambiental
quimicos . ./ ambiental,
manipulacion de o ones
sanitaria y .
productos . realizadas
. manejo  seguro
quimicos.
de productos
Qquimicos.
. Fortalecer el
Capacitar al o Actas y
conocimientoyla | .
Programa de | personal en oo listas de
. sensibilizacion del . . .
uso eficiente y | temas de ahorro asistencia a Lider de
personal frente al .y Mayo
14 | ahorro de los | de agua, Uuso las gestion .
- Uso responsable oo . Noviembre
recursos eficiente y capacitaci ambiental
L del agua vy la
naturales conocimiento del 9 ones
P prevencion  del .
recurso hidrico. g realizadas
desperdicio.
Publicar en los | Fortalecer la
Programa de .
.. computadores cultura ambiental ,
uso eficiente vy e . Lider de
de los | y la sensibilizacion Registro s Mayo
15 | ahorro de los . . L gestion .
funcionarios de la | del personal vy | Fotogrdfico . Septiembre
recursos . ambiental
ESE fondos de | usuarios
naturales

pantalla

mediante
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interactivos e
igual en
televisores

informaciéon
interactiva sobre
el ahorro y uso

estrategias
visuales y
comunicativas
sobre el ahorro de
agua.

eficiente del
agua en la
institucién.
. Fortalecer el
Capacitar al L
conocimientoyla | Actas y
personal en . .
Programa de sensibilizaciéon del | listas de
. temas de ahorro . . ,
uso eficiente vy ; personal frente al | asistencia a Lider de
de la energia, uso L Mayo
16 | ahorro de los = uso responsable | las gestion .
eficiente y , o . Noviembre
recursos L de la energia y la | capacitaci ambiental
conocimiento del .
naturales prevencion  del | ones
recurso .
- gasto realizadas
energetico. ; .
innecesario.
Publicar en los
computadores
Fortalecer la
de los .
. . cultura ambiental
funcionarios de la la sensibilizacion
ESE fondos de |
Programa de del personal vy
_ pantalla . ,
uso eficiente vy | . . usuarios . Lider de
inferactivos e . Registro Ly Mayo
17 | chorro de los | . mediante fe gestion .
igual en . Fotogrdafico . Septiembre
recursos . estrategias ambiental
televisores .
naturales . = visuales y
informaciéon ..
. . comunicativas
inferactiva sobre
sobre el ahorro de
el ahorro y uso eneraia
eficiente de gia.
energia.
Realizar
seguimiento
. eriddico al
Realizar P Informe de
S CoNsuMo de .
Programa de | seguimiento del seguimient ,
. papel en el 100 % Lider de .
Uso racional y | consumo de X o} al ., Junio
18 . - de las dreas de la gestion T
disminucidon del | papel en todas |.” 7.7 CcoNnsuMo . Diciembre
asto de papel | las dreas de la institucion, con el del papel ambiental
S BTN fin de identificar
institucion ) semestral
tendencias y
oportunidades de
reduccién.
Programa de | Capacitar al | Fortalecer el | Actas y Lider de
uso racional vy | personal en | conocimientoy la | listas de .y Mayo
19 L . N . . gestion .
disminucidon del | temas de rehusd | sensibilizacion del | asistencia a ambiental Noviembre
gasto de papel | de papel, | personal frente a | las
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reciclaje y | la importancia | capacitaci
reutilizacion  de | del uso | ones
este responsable  del | realizadas
papel y la
correcta
separaciéon de
residuos
reciclables.
Capacitar al
menos al 90 % del
personal en | Actas y
Programa de . temas de | listas de
L= Capacitar al : . . . ,
limpieza y bioseguridad, asistencia a Lider de
. Ly personal sobre las | . L Mayo
20 | desinfeccion de incluyendo el uso | las gestion .
. normas de o . Noviembre
ambientes . . adecuado de | capacitaci ambiental
. ; bioseguridad. .
hospitalarios EPP, manejo de | ones
residuos y | realizadas
prevencion  de
riesgos bioldgicos.
Realizar Verificar el
Proarama de seguimiento e | cumplimiento del
109 inspeccién al | Protocolo de .
limpieza y L . Lider de
. ., proceso de | Limpieza y | Listas de .,
21 | desinfeccion de | . " - . gestion Mensual
. limpieza y | Desinfeccidn en | chequeo .
ambientes - ., . ambiental
hosoitalarios desinfeccion de | los diferentes
P dreasy superficies | servicios de la
hospitalarias institucién.
Fortalecer la
correcta
ejecucion de las | Actas y
Programa de S actividades  de | listas de
Y Socializacion del | .~ . . . ,
limpieza y limpieza y | asistencia a Lider de
- -y protocolo de . . . Febrero
22 | desinfeccion de imoieza desinfeccion, las gestion Agosto
ambientes P L 7| mediante la | capacitaci ambiental 9
. ; desinfeccion. L
hospitalarios apropiacion  del | ones
protocolo por | realizadas
parte del
personal.
Garantizar la
Proarama de Realizar el | ejecucion
Iovgdo proceso de | periddica del
desinfeccion d;/ limpieza y | proceso de Lider de
23 fanaues desinfeccidn de | limpieza y Informe gestion Diciembre
con?rol dg fanque de | desinfeccion del ambiental
roedores almacenamiento | tanque de
de agua. almacenamiento
de agua,
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asegurando la
calidad y
potabilidad del
recurso.

Garantizar la
ejecucion de
Programa de | Realizar el ngglo(;j:s I does
lavado Y| proceso de (roedores Pes Lider de
desinfeccién de | control de | . ' s .
24 fanques v | roedores y insectos y ofros Informe ges"rlon Diciembre
control de | vectores en la vec;rlpre?) ambiental
roedores ESE. mediante
empresas o
personal
autorizado.
Identificar y
registrar
Programa de | Realizar gzgaégc(i)cs),nes ono
lavado y | seguimiento  al conformidades Lider de
25 desinfeccidén de | proceso de durante el Listas de gestién Junio
tfanques y | lavado de seguimiento q chequeo ambiental Diciembre
conftrol de | tanques y control estas actividades
roedores de roedores. !
generando
acciones
correctivas.
Supervisar el
Hacer adecuado
permanentement | funcionamiento
Programa de | e seguimiento al | de la PTAR, Lider de
26 | fratamiento de | personal del | incluyendo la Bitdcora gestion Mensual
agua residuales | cumplimiento al | limpieza, conftrol ambiental
mantenimiento operativo y
de la PTAR manejo de lodos
generados.
Ejecutar 1
Programa de | muestreo 1 infforme de Lider de
27 | fratamiento de | referente al agua | vertimientos de Informe Gestidn Diciembre
agua residuales | posteriormente aguas residuales Ambiental
fratada
Estrategia Reolizor una
Programa de | educativa con un chglti(;iién Zi Lider de
Responsabilidad | enfoque ludico- - - _
28 Corporativa  y | pedagogico, temas pro’reccpn Informe Gesfnon Diciembre
Social dirigido a los Sﬂbien’re medio Ambiental
pacientes . o
biodiversidad,

40




SISTEMA OBLIGATORIO DE GARANTIA DE LA CALIDAD DE ATENCION EN SALUD DEL SGSSS

CODIGO | 3.3.3.D01
VERSION | 02 £
FECHA | Ene. 13 de 2026 PLAN DE GESTION AMBIENTAL
oe TIPO PLAN
PROCESO | GESTION DE RECURSOS LOGISTICOS

USO DE LA ESE HOSPITAL REGIONAL DE CHIQUINQUIRA

pedidtricos y | fauna, flora, uso
acompanantes. eficiente del
agua.

Generar espacios

de reflexion vy

sensibilizaciéon

sobre temas:

Programa de | posconsumo, Realizar una .

- p . Lider de
Responsabilidad | economia jornada de - -
29 . . ., Informe Gestion Diciembre

Corporativa vy | circular, formacion a una .
; L . Ambiental
Social agroecologica, comunidad.
huertas caseras y
compostaje,
dirigido a wuna
comunidad.
Programa de | Se reciclaran
Responsabilidad | todas las tapas
Corporo’rlvo y | plésticas que mds Realizar una ]
Social se puedan vy |. Lider de
. jonada de la . .
30 serdn enfregadas Informe Gestion Noviembre
9 enfrega de tapas .
a una fundacion e Ambiental
- pldasticas.
para beneficiar a
la poblacion que
sufra de cdncer.
Generar un
espacio de
sensibilizacion
para que las
personas usen
como medio de .
Realizar una
fransporte la | . .
Programa de o jornada de ir al ,
- bicicleta para . . Lider de
Responsabilidad : .. frabajo en bici en 7 .
31 . reducir emisiones Informe Gestion Junio
Corporativa vy pro de la salud y .
J de gases de . Ambiental
Social del cuidado del
efecto . .
. medio ambiente.
invernadero,
menor huella de
carbono,
beneficios de
salud, menor
contaminacion.
Jornada de .
Programa de | caminata Realizar una
9 " 4 jornada de Lider de
Responsabilidad | sembraton de . .7 .
32 . ) . caminata y de | Informe Gestion Junio
Corporativa vy | especies nativas | .
; y . siembra de Ambiental
Social segun el espacio .
especies.

elegido para
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realizar la
actividad en pro
de realizar

estrategias

beneficiosas para
el medio
ambiente,

involucrando la
comunidad,  los
frabajadores  de

33

Celebracion de
fechas
ambientales

la institucion.
Estrategia de
informacién  de
las fechas
ambientales
importantes, a

contfinuacioén, se
nombrardn las
fechas:
*26/Enero/2025
Dia nacional de
la educacion
ambiental.
*22/Marzo/2026
Dia del Agua.
*22/Abril/2026
Dia internacional
de la tierra.
*29/Abril/2026
Dia del Arbol
*17/Mayo/2024
Dia internacional
del reciclaje.
*05/Junio/2026
Dia mundial del
medio ambiente
*28/Junio/2026
Dia mundial del
Arbol

Realizar fichas
graficas o de
informacién  por
cada una de las
fechas
ambientales
establecidas.

Informe

Lider de
Gestidon
Ambiental

Diciembre

Fuente: Elaboracién propia-Area de Gestion Ambiental.
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13. Seguimiento y Evaluacion

La ESE Hospital Regional de Chiquinquird, realiza seguimiento y evaluaciéon al plan de
gestion ambiental, por medio del cumplimiento del indicador de oportunidad all
cronograma establecido de las actividades, se evaluara trimestralmente.

El comité de gestibn ambiental reporta, consolida y comunica mensualmente los
resultados del seguimiento y evaluacion, en formatos con sus respectivas evidencias a
través de indicadores de medicidon de cada una de las actividades realizadas por el
drea de gestion ambiental.
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